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Der Autor & Verleger
Ich schreibe seit ich den Füller halten kann. 
Nach ersten Büchern im Selbstverlag gründete 
ich 2010 meinen Verlag „HIRN KASTL & HERZ“, 
in welchem mittlerweile 25 Titel erschienen 
sind. Neben den eigenen Büchern verlegen wir 
dort weitere Autoren und Musiker. Unser Verlag 
ist an Buchprojekten interessiert, die an Hirn & 
Herz gerichtet sind und Freude, Liebe und Frie-
den verbreiten. Dass unsere Bücher seit 2018 auf 
nachhaltigem Graspapier gedruckt werden, ist 
unser großer Stolz.

Gerne beraten wir Sie von der ersten Idee bis 
zur Realisierung Ihres Produktes. Dazu gehören 
neben der Erstberatung und Hilfestellung beim 
Text auch Lektorat, Cover- und Buchdesign so-
wie die Weitergabe an die Druckerei. Vermark-
tung, Pressearbeit und Vertrieb gehören ebenso 
zu unserem Portfolio. Bei Bedarf erstellen und 
betreuen wir für Sie auch Ihre Website oder ver-
mitteln Sie an professionelle, langjährige Part-
ner, die sich dann mit ebenso viel Herzblut um 
Ihr Anliegen kümmern.

Neben meiner Arbeit als Verleger ist aber das 
Schreiben weiterhin meine große Leidenschaft. 
Neben Veröffentlichungen in Anthologien und 
Literaturzeitschriften entstanden seit 2004 be-
reits 10 Bücher. Alle noch erhältlichen kann man 
im Flyer genauer erforschen.

Die Begegnung mit Menschen ist mir immens 
wichtig. So habe ich inzwischen über 150 Auf-
tritte absolviert und freue mich immer wieder, 
meine Bücher auf der Bühne vorzustellen. Der 
Austausch von Gedanken mit den Zuhörern 
und die Weitergabe von Emotionen ist mir eine 
große Freude. Ob in Büchereien, Museen, Gale-
rien, Cafés, Gaststätten oder in der Natur, die 
Live-Bühne ist ein Highlight für mich. Mein Pro-
gramm gestalte ich für jeden Auftritt individuell. 
Auf Wunsch begleiten mich auch gerne Musiker 
bei den Auftritten. 

Haben Sie ein eigenes Buchprojekt oder wollen 
Sie mich für eine Lesung buchen? Kontaktieren 
Sie mich gerne unter:  

kontakt@wolfgang-hofer.de

Neuerscheinungen

Kann eine Putzfrau nicht reich, weise oder glücklich sein?  
Ilona Kowalska zeigt in ihrem Tagebuch, wie sie hinter die 
scheinbar glattpolierten und perfekten Fassaden ihrer Mit-
menschen blickt. Seien es die Kunden, für die sie putzt, oder die  
kleinen Szenen in ihrem Leben, die sie als stille und aufmerk-
same Beobachterin in ein anderes Licht stellt und ihr Resümee 
zieht. Trotz oder gerade deshalb kann Ilona ihr Leben voller 
Freude und Glück meistern. Sie nimmt die kleinen Dinge des 
Lebens wahr, die es so großartig machen und streut immer 
wieder ihre klugen Weisheiten ein, ohne dabei belehrend zu 
wirken. Dieses Buch wirft einen anderen und überraschenden 
Blick auf die von der Gesellschaft wenig beachteten Menschen. 
Es ist ein Buch voller Wärme, Humor und Nächstenliebe, das 
auch einen kritischen und aufmerksamen Blick auf die Mit-
menschen der heutigen Zeit wirft.
1. Auflage auf nachhaltigem Graspapier

Für eine Rückschau auf sein literarisches Werk hat der Autor  
über 60 Wortschätze hervorgezaubert, die ihn durch sein 
künstlerisches Leben der letzten 30 Jahre begleitet haben. 
Dieser kreative Rückwärtssalto beinhaltet humoristische 
Kleinode, bissige Satire, exquisite Kunst, lyrische Poesie,  
politische Seitenhiebe, prosaische Wortkunst, herzliche Liebes- 
verse, bodenständig Heimatliches und bayrisch Deftiges.
Albert Zimmerer spielt neue Küchenlieder, Lisa Lohmaier  
brilliert an der Harfe, Elias Schraufstetter spielt auf seiner  
Ziach, Ehefrau Susanne verzaubert mit ihrer Querflöte und 
Andrea Stefanie Traber veredelt viele der Texte mit Geige und 
Klavier und steuert mit Manuel Maggio eigene Kompositionen 
bei. Produzent Bonifaz Prexl, spielt u. a. Gitarren, Mandoline, 
Klavier und Schlagzeug und streut viele Sounds und Effekte 
ein. Dazu hat Geschichtenerzähler Michael Fröhlich viele Texte  
eingelesen und Hofers Freunde Rainer Straßer und Robert 
Wetterstetter bereichern die Aufnahme mit Gastbeiträgen.

Roman
108 Seiten, 12 Euro
ISBN: 978-3-942679-21-3

Hörbuch-Doppel-CD, 80 Titel 
über 2,5 Std. Spielzeit, 25 Euro
8seitiges Booklet im Digifile
ISBN: 978-3-942679-23-7
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Alle aufgeführten Titel sind derzeit im Buchhandel 
und direkt beim Verlag erhältlich.

Der Gedichtband führt die Leser in die Entdeckerlandschaft einer pulsierenden, polarisieren-
den, extravaganten und manchmal auch spießigen Stadt. Die Gedichte von Heinz Kurt Rintelen 
bilden Momente des Lebens ab, Kleinode von praller Betrachtung und Liebenswürdigkeit. Sie 
sind voller Ehrlichkeit und Klarheit, sein Spiegel der Stadt Wien.
1. Auflage

Heinz Kurt Rintelen 
Wien. Ein schlampiges Verhältnis (2014)
Gedichte, 136 Seiten, 8 Euro, ISBN: 978-3-942679-14-5

Das Autoren-Ehepaar möchte Freude, Herz und Liebe in der Welt verbreiten. Mit „#herz-
wärts“, das mit vielen geschmackvollen Fotografien versehen ist, haben wir uns diesen Traum 
erfüllt. Es enthält Lebensminiaturen und Gedichte, die der Seele schmeicheln, die Herzen be-
rühren und Kraft geben. Ein feines, ein leichtes, ein lichtes Büchlein, dass sich auch sehr gut 
zum Verschenken eignet, ist herausgekommen.
2. Auflage auf nachhaltigem Graspapier | 3. erweiterte Auflage in Vorbereitung

Wolfgang F. Hofer & Susanne E. Hofer 
#herzwärts (2018)
Lebensminiaturen, 116 Seiten, 10 Euro, ISBN: 978-3-942679-20-6

Mit augenzwinkerndem Humor wird von der Heimat erzählt. Es geht um Kindheitserinnerun-
gen, Beobachtungen und vor allem um die Natur und die Menschen auf dem Land. Der Autor 
erzählt geerdet in bayrischem Dialekt vom Landleben von früher bis heute. Er beleuchtet die 
moderne Landwirtschaft, wie auch die Liebe in Lyrik und Prosa und versteht es, die Leser mit 
vielen lustigen Versen zu unterhalten und gleichzeitig auf die Missstände der Gesellschaft 
hinzuweisen.
2. Auflage (12 Euro) | 3. erweiterte Auflage auf nachhaltigem Graspapier (14 Euro)

Wolfgang F. Hofer 
Droadbodn (2017)
Geschichten und Gedichte, 232 Seiten, 14 Euro, ISBN: 978-3-942679-17-6

In vielen Menschen erwacht in diesen Zeiten der Wunsch ihren Seelenplan zu erfüllen. Sie 
sehnen sich nach Nähe, Geborgenheit, Liebe, Wärme und Fürsorge. In 20 Geschichten und Ge-
dichten trifft man in diesem Buch auf verliebte Kaminkehrer, zornige Atomkraftgegner und 
unbelehrbare Träumer. Der zweifelnde Nikolaus, der erzürnte Buchhändler und der um sein 
letztes Werk ringende Schriftsteller kommen ebenso vor. Wunderschöne Bilder von Susanne 
E. Hofer machen dieses Buch zu einem ganz persönlichen Panoptikum der Gefühle.
1. Auflage auf nachhaltigem Graspapier

Wolfgang F. Hofer
Warme Worte in kalten Zeiten (2019)
Geschichten und Gedichte, 128 Seiten, 12 Euro, ISBN: 978-3-942679-21-3

20 bayrische Liedtexte aus den letzten 12 Jahren vereint dieser Band. Er ergänzt die dazu 
erschienene CD. Die meisten Songs wurden vom Autor für die Band-Projekte „Rul und die Wun-
derkinder“ und „Pfeigrod“ geschrieben. Als Küchenlieder bezeichnet man eigentlich Moritaten 
im Stil von „Lieschen ging im Wald spazieren“. Bei Albert Zimmerer bedeutet es, dass er seine 
Lieder in der Küche übt. Der Autor ist seit vielen Jahren kulturell aktiv.
1. Auflage

Albert Zimmerer 
Albertos Küchenlieder (2017)
Liedtexte, 48 Seiten, 8 Euro, ISBN: 978-3-942679-18-3

Wolfgang F. Hofer & Walter Schäfer
Jetzt oder nie (2018)
Hörbuch-CD, 20 Titel, 60 Minuten, 15 Euro, ISBN: 978-3-942679-19-0
Lyriker und Prosaautor Wolfgang F. Hofer und Walter Schäfer gehen in ihrem Projekt „Jetzt 
oder nie“ gemeinsame Wege. Musiker Walter Schäfer singt und spielt auf der CD kritisch-ironi-
sche Lieder über Glyphosat und die Isentalautobahn. Lustig-heiter kommt „Buckl kratzn“ daher, 
poppig das „Südseelied“. Bindeglied der CD ist der gemeinsame Rap „Jetzt oder nie“ und der von 
Hofer verfasste, hintersinnige Dialog „Die Gruber Hedwig“. Wolfgang F. Hofer hat für die CD zu-
sätzlich weitere Höhepunkte aus seinen Lesungen und auch einige neue Texte eingesprochen.
1. Auflage

Franz ist Rentner und seine Frau macht sich Sorgen um ihn. Seit er im Ruhestand ist, wird er 
ihr zu träge. Das kann der gewitzte Franz nicht auf sich sitzen lassen. Anstatt sich in einem 
Pilates-Kurs zu langweilen, erfindet er ein Geheimnis, das es nicht gibt. Ehe er sich versieht, 
stößt er dadurch auf ein Tagebuch, das sein Leben gewaltig durcheinanderbringt. Für ihn wird 
danach nichts mehr sein, wie zuvor. In seinem ersten Roman erzählt der Autor in einer span-
nenden Geschichte von bayrischem Brauchtum und alten Feiertagen.
3. Auflage auf nachhaltigem Graspapier

Wolfgang F. Hofer 
Das Geheimnis von Vielherzbach (2015)
Roman, 158 Seiten, 12 Euro, ISBN: 978-3-942679-13-8

Wolfgang F. Hofer 
Knapp dahinter. (2013)
Gedichte, 100 Seiten, 10 Euro, ISBN: 978-3-942679-09-1

Lyrik, die sich mit den Dingen hinter der Fassade befasst. Menschen, die nicht auf dem Sieger-
treppchen ganz oben, aber knapp dahinterstehen. Verlorene Liebe und wiedergefundene Frei-
heit, Betrachtungen des Lebens. Nachdenklich und heiter führt uns der Autor in eine Welt, die 
nicht nur aus Rosen ohne Dornen besteht, ohne dabei die Hoffnung zu verlieren.
1. Auflage

Wolfgang F. Hofer
Zwischen-Zeit (2013)
Gedichte, 114 Seiten, 10 Euro, ISBN: 978-3-942679-10-7

Lyrik, die sich in vier Jahreszeiten aufteilen lässt. Zeitlose Themen des Lebens über den Teller-
rand hinaus, ein Sommer der schlagenden Herzen, zeitgeistige, aktuelle Themen zum Weltge-
schehen und der triste Winter, der die Auszeit des Lebens beschreibt. Ein Buch zum Entdecken 
der eigenen Lebensphasen. Leicht, aufwühlend, geistreich.
2. Auflage




